
A1 Hústartalmú 
levesek Sertésraguleves

880 Ft
Palócleves

930 Ft
Csirkés rizsleves

840 Ft Nógrádi parasztleves
csigatésztával 

850 Ft
Pikáns húsgaluskaleves

860 Ft

A2 615 Ft 650 Ft 590 Ft 595 Ft 600 Ft

B1
Zöldséges levesek Reszelt tésztaleves

660 Ft
Tejfölös burgonyaleves

680 Ft
Grízgaluskaleves

670 Ft
Kar� olleves

690 Ft
Tavaszi zöldborsóleves

680 Ft

B2 460 Ft 475 Ft 470 Ft 485 Ft 475 Ft

C1 Gyümölcs és 
krémlevesek 

Kukoricakrémleves
bacon chips-szel

890 Ft
Hideg meggyleves

850 Ft
Ananászleves

870 Ft
Póréhagymás burgonyakrémleves

820 Ft
Gombakrémleves

760 Ft

C2 625 Ft 595 Ft 610 Ft 575 Ft 530 Ft

D1
Főzelékek Kelbimbófőzelék,

pulykafasirt
1 480 Ft Finomfőzelék,

sült csirkecomb
1 460 Ft

Spenótfőzelék baconos tojással
1 440 Ft Burgonyafőzelék,

sertéspörkölt
1 470 Ft Meggymártás,

főtt burgonya,
grillezett csirkemell 

1 480 Ft

D2 1 035 Ft 1 020 Ft 1 010 Ft 1 030 Ft 1 035 Ft

E Húsételek hideg 
saláta-körettel

Sült sertéstarja,
majonézes burgonya 1 860 Ft Roston sült csirkemell,

almás-sajtos körtesaláta 1 890 Ft Szezámmagos natúr csirkemell,
franciasaláta 1 850 Ft Zöldfűszeres csirkemell,

gyümölcssaláta 1 830 Ft Hideg gyulai sertéskaraj
tojássalátával 1 850 Ft

F Mentő ötlet Rántott csirkecomb� lé,
petrezselymes burgonya 1 640 Ft Rántott csirkecomb� lé,

petrezselymes burgonya 1 640 Ft Rántott csirkecomb� lé,
petrezselymes burgonya 1 640 Ft Rántott csirkecomb� lé,

petrezselymes burgonya 1 640 Ft Rántott csirkecomb� lé,
petrezselymes burgonya 1 640 Ft

G1
Főételek Tavaszi csirkecsíkok,

pennetészta
1 540 Ft Baconbe göngyölt csirkemáj,

burgonyapüré
1 480 Ft Debreceni tokány,

tésztaköret
1 520 Ft Kolbászos, gombás,

lecsós aprópecsenye
nokedlivel

1 560 Ft Sült csirkecomb,
hagymás törtburgonya

1 560 Ft

G2 1 080 Ft 1 035 Ft 1 065 Ft 1 090 Ft 1 090 Ft

H1
Főételek Sertésszelet Marco Polo módra,

párolt rizs
1 530 Ft Tojásrántottával töltött sertésborda,

paprikásmártás,
párolt rizs

1 690 Ft Gombás sertésszelet
csőben sütve,

szaftos burgonya

1 570 Ft Sertésszelet szakácsmester módra,
rizi-bizi

1 530 Ft
Rakott kelkáposzta

1 530 Ft

H2 1 070 Ft 1 185 Ft 1 100 Ft 1 070 Ft 1 070 Ft

I Árban SZTÁR 
ételek Kínai pirított tészta 1 390 Ft Spagetti Carbonara 1 390 Ft Bácskai rizseshús 1 390 Ft  Csirkeszárnyak mexikói módra,

burgonyapüré 1 390 Ft Burgonyás tészta 1 390 Ft

J1

Bundázott ételek

Rántott sajt,
burgonyapüré

1 850 Ft Sokmagvas,
rántott csirkemell,

rizi-bizi

1 640 Ft Rántott szelet
törtburgonyával

1 650 Ft Sajttal,
sonkával töltött sertésborda,

zöldséges rizs

1 680 Ft Kolbásszal töltött sertésborda rántva,
petrezselymes burgonya

1 680 Ft

J2 1 295 Ft 1 150 Ft 1 155 Ft 1 175 Ft 1 175 Ft

J3 Rántott sajt,
párolt rizs,

tartármártás

1 850 Ft Sokmagvas,
rántott csirkemell,

majonézes burgonya

1 830 Ft Rántott szelet,
kukoricás rizs

1 650 Ft Sajttal,
sonkával töltött sertésborda,

burgonyapüré

1 680 Ft Kolbásszal töltött sertésborda rántva,
zöldséges rizs

1 680 Ft

J4 1 295 Ft 1 280 Ft 1 155 Ft 1 175 Ft 1 175 Ft

K Kontroll Diéta 
Sajtra,

sonkára göngyölt jércemell 
zellerpürével 

1 880 Ft Szárnyas rizottó zöldségekkel 1 880 Ft
Tejszínes,

sajtos farfalle csirkehússal,
bacon chipszel 

1 880 Ft Kemencés tarja
kar� olpürével 1 880 Ft

Baconbe göngyölt
gyömbéres jércemell

gombás bulgurral 
1 880 Ft

L1 Vegetariánus 
ételek

Tejszínes,
gombás hosszúmetélt

1 530 Ft Rántott kar� ol,
párolt rizs,

tartármártás

1 540 Ft Erdei gombás durum penne,
aszalt paradicsommal 

1 590 Ft Vega paradicsomos húsgombócok,
főtt burgonya

1 490 Ft
Káposztás kocka

1 390 Ft

L2 1 070 Ft 1 080 Ft 1 115 Ft 1 045 Ft 975 Ft

N Fittness- és
grillezett ételek

Grillezett csirkemellcsíkok,
bébi répa, brokkoli 1 680 Ft Chilis vasalt csirkecomb

sült zöldségekkel 1 680 Ft Grillezett hagymás csirkemáj
friss salátával 1 640 Ft Barackos csirkemell csőbensütve,

párolt rizs 1 670 Ft Grillezett csirkemell falatok,
roston sült zöldségekkel 1 750 Ft

P A házias, magyar 
konyha ételei Rakott burgonya 1 580 Ft Pásztortarhonya

kolbásszal 1 480 Ft Csülökpörkölt,
sós burgonya 1 640 Ft Gombás zúzapörkölt,

orsótészta 1 510 Ft Kapros, kukoricás sertésragu,
párolt rizs 1 530 Ft

Q 
Édességek

Hideg gyümölcsrizs 850 Ft Túrós derelye 980 Ft Crumble vaníliamártással 950 Ft Tejespite lekvárral 750 Ft Márványos sütemény csokimártással 950 Ft

Q1 Fahéjas palacsinta,
vanília öntet 780 Ft Vaníliakrémes palacsinta

epermártással 780 Ft Mogyorókrémes,
banános palacsinta 780 Ft Mogyorókrémes palacsinta 780 Ft Citromos,

túrós palacsinta 780 Ft

U Chéf ajánlata
Tengeri hal� lé rántva,

párolt rizs,
tartármártás

1 760 Ft Kínai mézes csirkemell,
jázmin rizs 1 680 Ft Sajtmártásban pirított csirkemell,

vegyes köret 1 680 Ft Csevapcsicsa,
tepsis burgonya 1 630 Ft Bakonyi sertésszelet,

nokedli 1 580 Ft

V Alakformáló ételek Gyros görög salátával 1 830 Ft
Grillezett,

fokhagymás csirkemáj,
burgonyapüré

1 560 Ft Tonhalas,
paradicsomos spagetti 1 590 Ft Kókuszos,

fűszeres csirkemell rizzsel 1 560 Ft
Sertésszelet

tejszínes gombamártással,
párolt rizs

1 590 Ft

S Érdekes menü Sertésraguleves
+ Hideg gyümölcsrizs 1 290 Ft Palócleves

+ Túrós derelye 1 290 Ft Csirkés rizsleves
+ Crumble vaníliamártással 1 290 Ft

Nógrádi parasztleves
csigatésztával

+ Tejespite lekvárral
1 290 Ft

Pikáns húsgaluskaleves
+ Márványos sütemény 

csokimártással
1 290 Ft

M1 Kedvezményes 
menü

Reszelt tésztaleves
+ Rakott burgonya 

1 490 Ft Tejfölös  burgonyaleves
+ Pásztortarhonya 

kolbásszal

1 490 Ft Grízgaluskaleves
+ Spenótfőzelék
baconos tojással

1 490 Ft Póréhagymás burgonyakrémleves
+ Csirkeszárnyak mexikói módra,

burgonyapüré

1 490 Ft
Gombakrémleves

+ Burgonyás tészta

1 490 Ft

M2 1 045 Ft 1 045 Ft 1 045 Ft 1 045 Ft 1 045 Ft

M3
Napi menü

Reszelt tésztaleves
+ Tavaszi csirkecsíkok,

pennetészta

1 630 Ft
Palócleves

+ Spagetti Carbonara

1 630 Ft
Grízgaluskaleves

+ Bácskai rizseshús

1 630 Ft Nógrádi parasztleves
csigatésztával 

+ Gombás zúzapörkölt,
orsótészta

1 630 Ft Tavaszi zöldborsóleves 
+ Meggymártás, főtt burgonya,

grillezett csirkemell 

1 630 Ft

M4 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft

M5
Teli has menü

Sertésraguleves
+ Sertésszelet Marco Polo módra,

párolt rizs

1 670 Ft Palócleves
+ Csirkemáj roston,
sült bacon raguval,

burgonyapüré

1 670 Ft Csirkés rizsleves
+ Debreceni tokány,

tésztaköret

1 670 Ft Nógrádi parasztleves
csigatésztával

+ Burgonyafőzelék,
sertéspörkölt

1 670 Ft Pikáns húsgaluskaleves 
+ Kapros, kukoricás sertésragu,

párolt rizs

1 670 Ft

M6 1 170 Ft 1 170 Ft 1 170 Ft 1 170 Ft 1 170 Ft

M7
Édesszáj menü

 Sertésszelet Marco Polo módra,
párolt rizs

+ Hideg gyümölcsrizs

1 630 Ft Csirkemáj roston
sült bacon raguval,

burgonypüré
+ Túrós derelye

1 630 Ft Debreceni tokány,
tésztaköret

+ Crumble vaníliamártással

1 630 Ft Burgonyafőzelék,
sertéspörkölt

+ Tejes pite lekvárral

1 630 Ft Kapros, kukoricás  sertésragu,
párolt rizs

+ Márványos sütemény 
csokimártással

1 630 Ft

M8 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft

11.25 - 11.29. Hétfő ( november 25.) Ár Kedd ( november 26.) Ár Szerda ( november 27.) Ár Csütörtök ( november 28.) Ár Péntek ( november 29.) Ár
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november 25 -
november 29.

A páros számú ételkódok a kisadagot jelölik!
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49. HÉT
2024.

december 02 -
december 06.
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A1 Hústartalmú 
levesek Bodonyi leves pulykahússal

890 Ft
Csirkegulyás

930 Ft
Tyúkhúsleves 

920 Ft
Virslis savanyúkáposzta leves

820 Ft
Legényfogó leves

920 Ft

A2 625 Ft 650 Ft 645 Ft 575 Ft 645 Ft

B1
Zöldséges levesek Csontleves csigatésztával 

660 Ft Tejfölös gombaleves
krumpligombócokkal

690 Ft
Zöldbableves

680 Ft
Paradicsomleves

690 Ft
Francia hagymaleves

680 Ft

B2 460 Ft 485 Ft 475 Ft 485 Ft 475 Ft

C1 Gyümölcs és 
krémlevesek Citromos banánkrémleves

890 Ft
Zöldborsókrémleves

760 Ft
Szilvaleves

850 Ft
Vegyes gyümölcsleves

860 Ft
Őszibarackkrémleves

890 Ft

C2 625 Ft 530 Ft 595 Ft 600 Ft 625 Ft

D1
Főzelékek Kelkáposztafőzelék,

sült frankfurti virsli
1 460 Ft Kapros tökfőzelék,

sertéspörkölt
1 480 Ft Szárazbabfőzelék,

sült kolbásszal
1 490 Ft Paradicsomos húsgombóc,

főtt burgonya
1 460 Ft Fahéjas almafőzelék,

sertéssült
1 460 Ft

D2 1 020 Ft 1 035 Ft 1 045 Ft 1 020 Ft 1 020 Ft

E Húsételek hideg 
saláta-körettel

Sült csirkecomb,
joghurtos vitaminsaláta 1 830 Ft Fűszeres pulykacsíkok,

majonézes kukoricasaláta 1 840 Ft Köményes sertéssült,
majonézes gombasaláta 1 870 Ft Hideg sertéssült,

svéd gombasaláta 1 830 Ft Rántott csirkecomb,
franciasaláta 1 860 Ft

F Mentő ötlet Paprikás csirke
tésztakörettel 1 640 Ft Paprikás csirke

tésztakörettel 1 640 Ft Paprikás csirke
tésztakörettel 1 640 Ft Paprikás csirke

tésztakörettel 1 640 Ft Paprikás csirke
tésztakörettel 1 640 Ft

G1
Főételek

Parajos,
erdei gombás sertésragu,

burgonyakrokett

1 570 Ft Pulykacomb Pékné módra
burgonyával

1 640 Ft Gombás zöldborsópaprikás,
tésztaköret

1 450 Ft Mustáros sertésragu,
tésztaköret

1 480 Ft Eszterházy sertésragu,
tésztaköret

1 530 Ft

G2 1 100 Ft 1 150 Ft 1 015 Ft 1 035 Ft 1 070 Ft

H1
Főételek Rántott sertésszelet,

kukoricás rizs
1 650 Ft Tejfölös, sonkás csirkemell,

burgonyapüré
1 580 Ft Parasztos sertésragu,

főtt burgonya
1 530 Ft

Brassói aprópecsenye
1 690 Ft Tejszínes,

pesztós csirkeragu
jázmin rizzsel

1 590 Ft

H2 1 155 Ft 1 105 Ft 1 070 Ft 1 185 Ft 1 115 Ft

I Árban SZTÁR 
ételek Milánói makaróni 1 390 Ft Káposztás tészta 1 390 Ft Túrós csusza 1 390 Ft Chilis bab 1 390 Ft Paprikás krumpli nokedlivel  1 390 Ft

J1

Bundázott ételek

Rántott hal� lé,
párolt rizs,

tartármártás

1 760 Ft Rántott csirkemáj,
majonézes káposztasaláta

1 780 Ft Szezámmagos csirkemell,
kukoricás rizs

1 650 Ft Vasi pecsenye,
törtburgonya

1 650 Ft Rántott sajt,
petrezselymes burgonya

1 850 Ft

J2 1 230 Ft 1 245 Ft 1 155 Ft 1 155 Ft 1 295 Ft

J3 Rántott hal� lé,
petrezselymes burgonya

1 760 Ft Rántott csirkemáj,
burgonyapüré

1 560 Ft Szezámmagos csirkemell,
hagymás törtburgonya

1 650 Ft Vasi pecsenye,
zöldséges rizs

1 650 Ft Rántott sajt,
rizi-bizi

1 850 Ft

J4 1 230 Ft 1 090 Ft 1 155 Ft 1 155 Ft 1 295 Ft

K Kontroll Diéta Rózsaborsos csirkemell
brokkolipürével 1 880 Ft

Rakott kar� ol csirkehússal,
főtt tojással,

jázmin rizzsel, pirított mandulával 
1 880 Ft Kukoricabundában sült harcsa� lé

sárgarépás jázmin rizzsel 1 880 Ft
Zöldborsókrémes vasalt csirkemell

petrezselymes
sült édesburgonyával 

1 880 Ft Rozmaringos sült csirkecomb
édesburgonya pürével 1 880 Ft

L1 Vegetariánus 
ételek

Gombafejek
tejszínes sajtmártásban,

spagetti

1 550 Ft Tojásos galuska,
fejes saláta

1 490 Ft Tejszínes-gyömbéres
bébirépafőzelék,

rántott sajt

1 760 Ft Rántott cukkíni,
párolt rizs,

tartármártás 

1 530 Ft Parajos,
tejszínes gnocchi

1 610 Ft

L2 1 085 Ft 1 045 Ft 1 230 Ft 1 070 Ft 1 125 Ft

N Fittness- és
grillezett ételek

Sertésszelet hollandi mártással,
párolt rizs 1 690 Ft Csirkemell tejszínes gombával,

párolt rizs 1 670 Ft
Tavaszi saláta

fűszeres pulykacsíkokkal,
ezersziget öntettel 

1 790 Ft Grillezett csirkemell,
őszibarack befőttel, rizzsel 1 740 Ft Joghurtban érlelt  csirkecomb

grillezett burgonyával 1 690 Ft

P A házias, magyar 
konyha ételei

Sertéspörkölt,
galuska 1 630 Ft Fokhagymás csirkecomb,

kukoricás rizs 1 540 Ft Székelykáposzta 1 540 Ft Hortobágyi rakott tészta 1 480 Ft Rántott szelet,
petrezselymes burgonya 1 650 Ft

Q 
Édességek

Meggyes piskóta vaníliaöntettel 850 Ft Tiramisu 950 Ft Tejes pite fahéjas almával 750 Ft Kakaós bögrés sütemény
vanília öntettel 850 Ft Máglyarakás 980 Ft

Q1 Kókuszkrémes palacsinta,
csokoládéöntet 780 Ft Eperhabos palacsinta rumos 

csokimártással 780 Ft Lekváros, diós palacsinta 780 Ft Túrós - barackos palacsinta 780 Ft Gundel palacsinta 780 Ft

U Chéf ajánlata Olaszos húsgombócok
spagettivel 1 540 Ft BBQ csirkecombok

tepsis burgonyával 1 680 Ft Csirkecomb velesült lecsóval,
petrezselymes burgonya 1 590 Ft Zöldfűszeres csirkemell,

olasz tésztasaláta 1 830 Ft Gombás csirkepaprikás,
galuska 1 690 Ft

V Alakformáló ételek
Zöldfűszeres

túrókrémmel töltött csirkemell
vajas bébirépával

1 690 Ft Csirke Strogano�  módra,
párolt rizs 1 580 Ft Sertésszelet pirított gombával,

gersli 1 590 Ft Ananászos csirkenyárs
burgonyapürével 1 640 Ft Tavaszi csirkerolád

vajas burgonyával 1 580 Ft

S Érdekes menü Bodonyi leves pulykahússal
+ Meggyes piskóta vaníliaöntettel 1 290 Ft Csirkegulyás

+ Tiramisu 1 290 Ft Tyúkhúsleves
+ Tejes pite fahéjas almával 1 290 Ft

Virslis savanyúkáposzta leves
+ Kakaós bögrés sütemény

vanília öntettel
1 290 Ft Legényfogó leves

+ Máglyarakás 1 290 Ft

M1 Kedvezményes 
menü

Csontleves csigatésztával
+ Milánói makaróni

1 490 Ft Tejfölös gombaleves 
krumpligombócokkal
+ Kapros tökfőzelék,

sertéspörkölt

1 490 Ft
Tyúkhúsleves  
+ Túrós csusza

1 490 Ft
Vegyes gyümölcsleves 

+ Chilis bab

1 490 Ft Francia hagymaleves
+ Rántott sertésszelet,

petrezselymes burgonya

1 490 Ft

M2 1 045 Ft 1 045 Ft 1 045 Ft 1 045 Ft 1 045 Ft

M3
Napi menü

Csontleves csigatésztával 
+  Kelkáposztafőzelék,

sült frankfurti virsli 

1 630 Ft
Csirkegulyás

+ Káposztás tészta

1 630 Ft
Zöldbableves

+ Székelykáposzta 

1 630 Ft
Paradicsomleves

+ Hortobágyi rakott tészta

1 630 Ft Francia hagymaleves
+Tejszínes, pesztós csirkeragu,

jázmin rizs

1 630 Ft

M4 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft

M5
Teli has menü

Bodonyi leves pulykahússal
+ Gombafejek

tejszínes sajtmártásban,
spagetti

1 670 Ft Csirkegulyás
+ Tejfölös, sonkás csirkemell,

burgonyapüré

1 670 Ft Zöldbableves 
+ Paprikás csirke,

tésztaköret

1 670 Ft Paradicsomleves 
+ Zöldfűszeres csirkemell,

olasz tésztasaláta

1 670 Ft Legényfogó leves
+ Eszterházy sertésragu,

tésztaköret

1 670 Ft

M6 1 170 Ft 1 170 Ft 1 170 Ft 1 170 Ft 1 170 Ft

M7
Édesszáj menü

Gombafejek
tejszínes sajtmártásban,

spagetti
+ Meggyes piskóta vanília öntettel

1 630 Ft Tejfölös, sonkás csirkemell,
burgonyapüré

+  Tiramisu 

1 630 Ft Paprikás csirke,
tésztaköret

+ Tejes pite fahéjas almával 

1 630 Ft Zöldfűszeres csirkemell,
olasz tésztasaláta

+ Kakaós-bögrés sütemény,
vaníliaöntet

1 630 Ft Eszterházy sertésragu,
tésztaköret

+ Máglyarakás

1 630 Ft

M8 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft 1 140 Ft
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Csirkemell tejszínes gombával,

Sertésszelet pirított gombával,
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