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A1 Hústartalmú 
levesek Tárkonyos sertésraguleves

970 Ft
Tanyasi gombócleves

960 Ft
Bugaci pikáns betyárleves 

970 Ft
Májgaluskaleves csirkehússal

980 Ft
Legényfogóleves 

1 050 Ft

A2 775 Ft 765 Ft 775 Ft 785 Ft 840 Ft

B1
Zöldséges levesek Csontleves eperlevéllel

740 Ft
Magyaros zöldbableves

780 Ft
Kar� olleves

780 Ft
Paradicsomleves

790 Ft
Bableves 

780 Ft

B2 590 Ft 625 Ft 625 Ft 630 Ft 625 Ft

C1 Gyümölcs- és 
krémlevesek Meggyleves

960 Ft
Hideg almaleves

930 Ft
Vegyes gyümölcsleves 

980 Ft
Málnakrémleves

1 050 Ft
Ananászleves

980 Ft

C2 770 Ft 745 Ft 785 Ft 840 Ft 785 Ft

D1
Főzelékek Kapros zöldbabfőzelék,

 vagdalt
1 650 Ft Szárazbabfőzelék,

 sült kolbász
1 680 Ft Fahéjas almafőzelék,

 natúr csirkemell
1 650 Ft Parajfőzelék,

 főtt burgonya,
 baconos tojásomlett

1 640 Ft Sárgaborsófőzelék,
 sült kolbász

1 630 Ft

D2 1 320 Ft 1 345 Ft 1 320 Ft 1 310 Ft 1 305 Ft

E Húsételek hideg 
saláta-körettel

Roston sült csirkemell,
 almás burgonyasaláta 2 180 Ft Baconba göngyölt csirkemell,

 franciasaláta 2 190 Ft  Gyulai töltött karaj,
 lilahagymás krumplisaláta 2 140 Ft Mustáros sertésszelet,

 olasz tésztasaláta 2 160 Ft Roston sült csirkemell,
 zöldséges vöröslencse salátával 2 240 Ft

F Mentő ötlet Sertésborda rántva
petrezselymes burgonyával 1 780 Ft Sertésborda rántva

petrezselymes burgonyával 1 780 Ft Sertésborda rántva
petrezselymes burgonyával 1 780 Ft Sertésborda rántva

petrezselymes burgonyával 1 780 Ft Sertésborda rántva
petrezselymes burgonyával 1 780 Ft

G1
Főételek Thai csirkés tészta

1 680 Ft Zöldborsós sertésragu,
 párolt rizs

1 640 Ft Lecsós csirkecomb,
 tarhonya

1 670 Ft Hentes sertéstokány,
 tésztaköret

1 690 Ft
Brassói aprópecsenye

1 820 Ft

G2 1 345 Ft 1 310 Ft 1 335 Ft 1 350 Ft 1 455 Ft

H1
Főételek Lasagne

1 680 Ft Göngyölt sertésszelet,
 rizi-bizi

1 660 Ft Pulykasült őszibarack főzelékkel,
 burgonyakrokett

1 840 Ft Zöldfűszeres csirkemell,
 párolt zöldségek 

1 850 Ft Gombás, zöldborsós
csirkemellragu

burgonyakrokettel

1 880 Ft

H2 1 345 Ft 1 330 Ft 1 470 Ft 1 480 Ft 1 505 Ft

I Árban SZTÁR Gombafejek barnamártásban,
 burgonyakrokett 1 490 Ft Csirkemájas rizottó 1 490 Ft Sonkás,

 tojásos tészta 1 490 Ft Lecsós csirkemáj,
 főtt burgonya 1 490 Ft Argentin fasírt,

 burgonyapüré 1 490 Ft

J1

Bundázott ételek

Sonkával, sajttal töltött csirkemell
pankó-morzsában,

 párolt rizs

1 880 Ft Rántott csirkecomb,
 párolt rizs

1 780 Ft Párizsi sertésszelet,
 burgonyapüré

1 780 Ft Rántott sajt,
 petrezselymes burgonya

1 950 Ft Kijevi csirkemell,
 tepsis burgonya

1 880 Ft

J2 1 505 Ft 1 425 Ft 1 425 Ft 1 560 Ft 1 505 Ft

J3 Sonkával,  sajttal töltött csirkemell
pankó-morzsában

édesburgonya gerezdekkel

1 920 Ft Rántott csirkecomb,
 burgonyapüré

1 780 Ft Párizsi sertésszelet,
 majonézes káposztasaláta

2 130 Ft Rántott sajt,
 párolt rizs,

 tartármártás

1 950 Ft Kijevi csirkemell,
 gombás rizs

1 880 Ft

J4 1 535 Ft 1 425 Ft 1 705 Ft 1 560 Ft 1 505 Ft

K Kontroll diéta 
Sárgarépára,

 sajtra göngyölt jércemell
mexikói kuszkusszal 

1 990 Ft Rakott batáta csirkehússal,
 bulgurral 1 990 Ft Citromos sült harcsa

jázmin rizzsel 1 990 Ft Brokkolis rakott tészta
csirkehússal 1 990 Ft Gombás sertéskaraj

zöldséges rizzsel 1 990 Ft

L1 Vegetariánus 
ételek

Sült kar� ol füstöltsajt mártással,
 póréhagymás bulgurral

1 690 Ft
Gombapaprikás galuskával

1 630 Ft
Burgonyás laskatészta

1 490 Ft
Tojásos lecsó

1 610 Ft Rántott cukkini,
 majonézes burgonyasaláta 

1 960 Ft

L2 1 185 Ft 1 305 Ft 1 190 Ft 1 290 Ft 1 570 Ft

N Fitness- és
grillezett ételek

Pulykasült,
 görög saláta 2 130 Ft Zöldfűszeres csirkemell,

 csőben sült brokkoli 1 860 Ft Roston sült csirkemell spárgával,
 hollandi mártással 1 990 Ft Csirkemell fűszeres cukkinivel 1 890 Ft

Pirított csirkemell
mustáros mártással,

 sült zöldségek 
1 860 Ft

P A házias, magyar 
konyha ételei Tojásos lecsó kolbásszal 1 680 Ft Kakukkfüves csirkemell paprikás,

 nokedli 1 790 Ft Borsos tokány tarhonyával 1 630 Ft Erdélyi rakott káposzta 1 780 Ft Magyaros rizses csirke 1 640 Ft

Q
Édességek

Galakto Bureko 980 Ft Ananászos tejberizs 1 130 Ft Madártej 990 Ft Vaníliás,  málnás piskóta
csokoládémártással 1 150 Ft Répatorta karamellmártással 950 Ft

Q1 Fahéjas palacsinta,
 vanília öntet 920 Ft Áfonyás palacsinta

csokoládé mártással 920 Ft Túrós palacsinta 920 Ft Rumos, mákos palacsinta,
 vanília öntet 920 Ft Meggyes palacsinta

csokoládés öntettel 920 Ft

U  Chef ajánlata Hideg fasírtgolyók
mediterrán csicseriborsó-salátával 1 990 Ft

Egészben sült sertéskaraj
tejszínes laskagomba mártással,

 pirított burgonyával
1 980 Ft

Tejfölös sertéstarja
hagymás,

 szalonnás burgonyával
1 870 Ft

Sóban sült csirkecomb,
 rizi-bizi,

 sajtmártás
1 720 Ft Csirke saslik,

 párolt rizs 1 680 Ft

V Mesterszakácsunk 
kedvenc ételei

Sertés szűzérmék hagymás,
pirított kacsamájjal,

 törtburgonya
2 170 Ft

Vaddisznópörkölt
erdei gombával,

 tejfölös burgonyagombóccal
2 260 Ft

Zöldborsós,
 snidlinges csirkemelltokány 

bulgurral
1 980 Ft

Paradicsomos, mozzarellás
csirkemell

burgonyapürével
1 940 Ft

Mustáros sertéstarja tükörtojással,
 sült szalonna taréjjal,

 steak burgonya
2 290 Ft

S Érdekes menü Tárkonyos sertésraguleves 
+ Galakto Bureko 1 460 Ft Tanyasi gombócleves 

+ Ananászos tejberizs 1 460 Ft Bugaci pikáns betyárleves 
+ Madártej 1 460 Ft

Májgaluskaleves csirkehússal 
+ Vaníliás, málnás piskóta

csokoládémártással
1 460 Ft

Legényfogóleves 
+ Répatorta

karamellmártással
1 460 Ft

M1 Kedvezményes 
menü

Csontleves eperlevéllel 
+ Sült kar� ol füstöltsajt mártással,

 póréhagymás bulgurral

1 690 Ft
Magyaros zöldbableves 

+ Csirkemájas rizottó

1 690 Ft Kar� olleves 
+ Sonkás,

 tojásos tészta

1 690 Ft Májgaluskaleves csirkehússal 
+Lecsós csirkemáj,

 főtt burgonya

1 690 Ft
Bableves 

+ Magyaros rizses csirke

1 690 Ft

M2 1 350 Ft 1 350 Ft 1 350 Ft 1 350 Ft 1 350 Ft

M3
Napi menü Csontleves eperlevéllel 

+ Tojásos lecsó kolbásszal 

1 890 Ft Magyaros zöldbableves 
+ Gombapaprikás,

 galuska

1 890 Ft Bugaci pikáns betyárleves 
+ Fahéjas almafőzelék ,

 natúr csirkemell

1 890 Ft Paradicsomleves 
+ Hentes sertéstokány,

 tésztaköret

1 890 Ft Bableves 
+ Argentin fasírt,
 burgonyapüré

1 890 Ft

M4 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft

M5
Teli has menü

Tárkonyos sertésraguleves 
+ Kapros zöldbabfőzelék,

 vagdalt

1 950 Ft Hideg almaleves 
+ Zöldborsós sertésragu,

 párolt rizs

1 950 Ft
Bugaci pikáns betyárleves 

+ Borsos tokány tarhonyával 

1 950 Ft Málnakrémleves 
+ Mustáros sertésszelet,

 olasz tésztasaláta

1 950 Ft Legényfogóleves 
+ Sárgaborsófőzelék,

 sült kolbász

1 950 Ft

M6 1 560 Ft 1 560 Ft 1 560 Ft 1 560 Ft 1 560 Ft

M7
Édesszáj menü

 Kapros zöldbabfőzelék,
 vagdalt 

+ Galakto Bureko

1 890 Ft Zöldborsós sertésragu,
 párolt rizs 

+ Ananászos tejberizs

1 890 Ft
Borsos tokány tarhonyával 

+ Madártej

1 890 Ft Mustáros sertésszelet,
olasz tésztasaláta 

+Vaníliás, málnás piskóta
csokoládémártással

1 890 Ft Sárgaborsófőzelék,
 sült kolbász 

+ Répatorta karamellmártással

1 890 Ft

M8 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft

10.27 - 10.31. Hétfő ( október 27.) Ár Kedd ( október 28.) Ár Szerda ( október 29.) Ár Csütörtök ( október 30.) Ár Péntek ( október 31.) Ár



H K Sz Cs P 44. HÉT
2025.

október 27 -
október 31.

A páros számú ételkódok a kisadagot jelölik!
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PÉNTEKI RENDELÉSEDNÉL GONDOLJ A HÉTVÉGÉRE IS! 
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11.03 - 11.07. Hétfő ( november 03.) Ár Kedd ( november 04.) Ár Szerda ( november 05.) Ár Csütörtök ( november 06.) Ár Péntek ( november 07.) Ár 45. HÉT
2025.

november 03 -
november 07.
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A1 Hústartalmú 
levesek Alföldi zöldséges marhagulyás

1 160 Ft
Falusi csirkeraguleves

970 Ft Tejfölös, kolbászos
burgonyagombócleves

980 Ft
Bakonyi betyárleves

1 050 Ft Kunsági pandúrleves
lúdgége tésztával

980 Ft

A2 815 Ft 775 Ft 685 Ft 840 Ft 785 Ft

B1
Zöldséges levesek Grízgaluskaleves 

760 Ft
Zelleres burgonyaleves 

770 Ft
Hamis gulyásleves

740 Ft
Zöldborsóleves

780 Ft
Lebbencsleves

750 Ft

B2 610 Ft 615 Ft 590 Ft 625 Ft 600 Ft

C1 Gyümölcs- és 
krémlevesek Rumos szilvaleves

920 Ft
Körtekrémleves piros ribizlivel

1 080 Ft
Sárgabarack krémleves

1 050 Ft
Kar� olkrémleves zöldborsóval

890 Ft
Banánkrémleves

990 Ft

C2 785 Ft 865 Ft 840 Ft 710 Ft 790 Ft

D1
Főzelékek Lencsefőzelék,

 sült virsli
1 640 Ft Zöldbabfőzelék,

 sült csirkecomb
1 670 Ft Sóskafőzelék,

 virslis tojásomlett,
 sós burgonya 

1 660 Ft Kelkáposztafőzelék,
 sertéspörkölt

1 680 Ft Paradicsomos káposzta,
 párolt sertésszelet 

1 640 Ft

D2 1 310 Ft 1 335 Ft 1 330 Ft 1 345 Ft 1 310 Ft

E Húsételek hideg 
saláta-körettel

Rántott csirkemáj,
 majonézes burgonyasaláta 1 980 Ft Harcsa� lé rántva

majonézes burgonyasalátával 2 280 Ft Grillezett csirkemell,
 vitamin saláta 2 150 Ft Rántott csirkemell,

 zöldspárgás tésztasalátával 2 180 Ft BBQ sertéssült coleslaw salátával 2 170 Ft

F Mentő ötlet Csirkepörkölt (combból),
 nokedli 1 780 Ft Csirkepörkölt (combból),

 nokedli 1 780 Ft Csirkepörkölt (combból),
 nokedli 1 780 Ft Csirkepörkölt (combból),

 nokedli 1 780 Ft Csirkepörkölt (combból),
 nokedli 1 780 Ft

G1
Főételek Temesvári sertéstokány,

 párolt rizs 
1 670 Ft Csőben sült,

 gombás sertésszelet,
párolt rizs

1 680 Ft Sertésborda Jóasszony módra,
 szaftos burgonya

1 650 Ft Csirkecomb tejszínesen,
 gombás rizs

1 680 Ft  Pulykapaprikás,
 orsótészta

1 690 Ft

G2 1 335 Ft 1 345 Ft 1 320 Ft 1 345 Ft 1 350 Ft

H1
Főételek

Rántott karajszelet tarjával,
 sajttal töltve,

 párolt rizs

1 880 Ft Szezámos húsgolyók,
 burgonyapüré

1 670 Ft Vadas sertéstokány,
 szarvacska tészta

1 680 Ft Spárgás csirkeragu,
 párolt rizs

1 690 Ft Cigánypecsenye,
 törtburgonya

1 780 Ft

H2 1 505 Ft 1 335 Ft 1 345 Ft 1 350 Ft 1 425 Ft

I Árban SZTÁR Káposztás laskatészta 1 490 Ft Kolbászos paprikás krumpli
galuskával 1 490 Ft Resztelt csirkemáj,

 főtt burgonya 1 490 Ft Öreglebbencs 1 490 Ft Fokhagymás parajos farfalle
sonkával 1 490 Ft

J1

Bundázott ételek

Sajtos kar� ollal töltött
csirkemell rántva,

 párolt rizs 

1 890 Ft Rántott csirkeszárny,
 burgonyapüré

1 720 Ft Rántott gomba párolt rizzsel,
 tartármártás 

1 720 Ft Rántott csirkemáj,
 majonézes gomba

1 980 Ft Szezámmagos csirkemell,
 gombás rizs 

1 780 Ft

J2 1 510 Ft 1 375 Ft 1 375 Ft 1 585 Ft 1 425 Ft

J3 Sajtos kar� ollal töltött
csirkemell rántva,

 burgonyapüré 

1 890 Ft Rántott csirkeszárny,
 zöldséges rizs 

1 720 Ft Rántott gomba
burgonyapürével

1 720 Ft Rántott csirkemáj,
 rizi-bizi

1 730 Ft Szezámmagos csirkemell,
 törtburgonya

1 780 Ft

J4 1 510 Ft 1 375 Ft 1 375 Ft 1 385 Ft 1 425 Ft

K Kontroll diéta Töltött kelkáposzta 1 990 Ft
Zöldfűszeres túrókrémmel

sült csirkemell roston
petrezselymes rizzsel 

1 990 Ft
Brokkolival,  sajttal töltött

jércemell roston
édesburgonya pürével 

1 990 Ft Gyöngyhagymás pulykatokány
kukoricás barna rizzsel 1 990 Ft

Kukoricalisztes tojásbundában sült
mustáros harcsaszelet

tésztasalátával
1 990 Ft

L1 Vegetariánus 
ételek Paradicsomos zöldségrizottó

1 570 Ft Csőben sült zöldspárga
jázmin rizzsel

1 860 Ft Vegyes gombapörkölt
kapros, tejfölös

burgonyagombóccal

1 790 Ft
Cukkinis spagetti

1 640 Ft Kéksajtos,
 mandulás pennetészta

1 730 Ft

L2 1 255 Ft 1 490 Ft 1 430 Ft 1 310 Ft 1 385 Ft

N Fitness- és
grillezett ételek Hússaláta töltött tojással 1 560 Ft Mustáros sertéstarja

grillezett zöldségekkel 1 880 Ft Gödöllői töltött csirkecomb,
 burgonyapüré 1 680 Ft Fűszeres sertéssült,

 svéd gombasaláta 2 140 Ft Roston sült csirkecomb� lé
parajos burgonyával 1 680 Ft

P A házias, magyar 
konyha ételei

Zúzapörkölt,
 nokedli 1 680 Ft Magyaros lasagne 1 680 Ft Pusztapörkölt 1 680 Ft Tejfölös sertéspaprikás,

 tésztaköret 1 680 Ft Magyaros csirkemáj,
 sós burgonya 1 580 Ft

Q 
Édességek

Túrópuding piros bogyósokkal 1 150 Ft Citromos álom 750 Ft Meggyes csokipuding
babapiskótával 980 Ft Mogyorókrémmel töltött gombóc

pirított morzsával, málnalekvárral 1 350 Ft Almás linzer karamellmártással 890 Ft

Q1 Mákos palacsinta
fahéjas meggymártással 920 Ft Gundel palacsinta 920 Ft Fahéjas almás palacsinta,

 vanília öntet 920 Ft Banános, karamell pudingos
palacsinta 920 Ft Barackos túrós palacsinta 920 Ft

U Chéf ajánlata Almás-camambertes jércemell
burgonyakrokettel 1 950 Ft Chilis csirkecomb� lé

párolt rizzsel 1 680 Ft Gombás csirkemellpaprikás,
 galuska 1 780 Ft Bakonyi sertésszelet,

 galuska 1 690 Ft Fűszeres kéregben sült csirkecomb
mediterrán lecsóval 1 830 Ft

V Mesterszakácsunk 
kedvenc ételei

Csirkecomb� lé
zöldborsópürével 1 770 Ft

Pecsenye kacsacomb lilahagyma 
lekvárral,

 burgonyapürével, röszti falatokkal
2 490 Ft

Vargányagombás
harcsapaprikás
túrós csuszával

2 260 Ft Strogano�  sertésszűz
párolt rizzsel 2 180 Ft

BBQ sertésoldalas
fűszeres,

 héjas cikkburgonyával
1 930 Ft

S Érdekes menü Grízgaluskaleves 
+ Túrópuding piros bogyósokkal 1 460 Ft Falusi csirkeraguleves 

+ Citromos álom 1 460 Ft
Tejfölös, kolbászos

burgonyagombócleves 
+ Meggyes csokipuding babapiskótával

1 460 Ft
Bakonyi betyárleves 

+ Mogyorókrémmel töltött gombóc
pirított morzsával, málnalekvárral

1 460 Ft
Kunsági pandúrleves

lúdgége tésztával 
+ Almás linzer karamellmártással

1 460 Ft

M1 Kedvezményes 
menü

Grízgaluskaleves 
+ Káposztás laskatészta

1 690 Ft Zelleres burgonyaleves 
+ Kolbászos paprikás krumpli

galuskával

1 690 Ft Hamis gulyásleves 
+Sóskafőzelék,

 virslis tojásomlett,
 sós burgonya 

1 690 Ft
Zöldborsóleves 
+ Öreglebbencs

1 690 Ft Lebbencsleves 
+ Fokhagymás parajos farfalle

sonkával

1 690 Ft

M2 1 350 Ft 1 350 Ft 1 350 Ft 1 350 Ft 1 350 Ft

M3
Napi menü

Grízgaluskaleves 
+ Temesvári sertéstokány,

 párolt rizs

1 890 Ft Zelleres burgonyaleves 
+ Zöldbabfőzelék,
 sült csirkecomb

1 890 Ft Hamis gulyásleves 
+ Vadas sertéstokány,

 szarvacska tészta

1 890 Ft Zöldborsóleves 
+ Kelkáposztafőzelék,

 sertéspörkölt

1 890 Ft Lebbencsleves 
+ Pulykapaprikás,

 orsótészta

1 890 Ft

M4 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft

M5
Teli has menü

Rumos szilvaleves 
+ Zúzapörkölt,

 nokedli

1 950 Ft Falusi csirkeraguleves 
+ Csőben sült,

 gombás sertésszelet,
 párolt rizs

1 950 Ft Tejfölös, kolbászos
burgonyagombócleves 

+ Pusztapörkölt

1 950 Ft Bakonyi betyárleves 
+ Tejfölös sertéspaprikás,

 tésztaköret

1 950 Ft Kunsági pandúrleves
lúdgége tésztával 

+ Rostonsült csirkecomb� lé,
 parajos burgonya

1 950 Ft

M6 1 560 Ft 1 560 Ft 1 560 Ft 1 560 Ft 1 560 Ft

M7
Édesszáj menü

Zúzapörkölt,
 nokedli 

+ Túrópuding piros bogyósokkal

1 890 Ft Csőben sült,
 gombás sertésszelet,

 párolt rizs 
+ Citromos álom 

1 890 Ft Pusztapörkölt 
+ Meggyes csokipuding

babapiskótával

1 890 Ft Tejfölös sertéspaprikás,
 tésztaköret 

+ Mogyorókrémmel töltött gombóc
pirított morzsával, málnalekvárral

1 890 Ft Rostonsült csirkecomb� lé,
 parajos burgonya 

+ Almás linzer karamellmártással

1 890 Ft

M8 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft 1 510 Ft
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A páros számú ételkódok a kisadagot jelölik!PÉNTEKI RENDELÉSEDNÉL GONDOLJ A HÉTVÉGÉRE IS! 
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