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A1 Hústartalmú 
levesek Lencsegulyás

990 Ft
Marhahúsleves csigatésztával 

1 060 Ft
Babgulyás

990 Ft
Dörgicsei csibeleves

960 Ft
Kolbászos burgonyaleves 

920 Ft

A2 695 Ft 740 Ft 695 Ft 670 Ft 645 Ft

B1
Zöldséges levesek Citromos, gombás

borsóleves
760 Ft

Zellerkrémleves
750 Ft

Kar� olleves
780 Ft Tárkonyos gombaraguleves

galuskával
790 Ft

Zöldbableves
730 Ft

B2 610 Ft 600 Ft 625 Ft 630 Ft 510 Ft

C1 Gyümölcs- és 
krémlevesek Póréhagymás burgonyakrémleves

850 Ft
Erdei gyümölcsleves

1 040 Ft
Hideg almaleves

930 Ft
Őszibarack krémleves

980 Ft
Brokkolikrémleves

890 Ft

C2 595 Ft 830 Ft 745 Ft 785 Ft 625 Ft

D1
Főzelékek Burgonyafőzelék,

sertéspörkölt
1 590 Ft Zöldborsófőzelék,

sült csirkecomb
1 590 Ft Joghurtos brokkolifőzelék,

rántott sajt
1 630 Ft Sóskafőzelék,

tojáslepény,
főtt burgonya

1 570 Ft
Kar� olfőzelék fasírttal

1 490 Ft

D2 1 270 Ft 1 270 Ft 1 305 Ft 1 255 Ft 1 045 Ft

E Húsételek hideg 
saláta-körettel

Baconba göngyölt csirkemell,
majonézes tésztasaláta 1 960 Ft Hideg húsgolyók,

franciasaláta 1 940 Ft Grill tál,
tojássaláta 1 960 Ft Roston sült csirkemell,

 almás-sajtos körtesaláta 1 980 Ft Rántott sajt,
virslisaláta 1 990 Ft

F Mentő ötlet Sertéspörkölt tarhonyával 1 720 Ft Sertéspörkölt tarhonyával 1 720 Ft Sertéspörkölt tarhonyával 1 720 Ft Sertéspörkölt tarhonyával 1 720 Ft Sertéspörkölt tarhonyával 1 720 Ft

G1
Főételek Hentes sertéstokány,

csőtészta 
1 670 Ft Lecsós tojásrántottával

töltött jércemell,
paprikás mártás, juhtúrós galuska

1 860 Ft
Csirkepaprikás galuskával

1 720 Ft Hawaii tejszínes sertésragu,
 párolt rizs 

1 660 Ft Csikós sertéstokány,
tésztaköret

1 590 Ft

G2 1 335 Ft 1 490 Ft 1 375 Ft 1 330 Ft 1 115 Ft

H1
Főételek

Csirkemell szeletek roston,
burgonyakrokett,

áfonyamártás

1 760 Ft
Hortobágyi palacsinta

1 490 Ft Sertésborda Jóasszony módra,
 szaftos burgonya

1 670 Ft Zúzapörkölt,
galuska

1 590 Ft Brokkolis csirkemell,
 tepsis burgonya

1 560 Ft

H2 1 410 Ft 1 190 Ft 1 335 Ft 1 270 Ft 1 090 Ft

I Árban SZTÁR Sajtos,
tejfölös tészta 1 490 Ft Rakott burgonya 1 490 Ft Túrós csusza 1 490 Ft Stefánia vagdalt burgonyapürével 1 490 Ft Rakott kel 1 490 Ft

J1

Bundázott ételek

Csirkemell párizsiasan,
párolt rizs

1 760 Ft Füstölt sajttal töltött sertésborda,
burgonyapüré

1 890 Ft Rántott sertésszelet,
 petrezselymes burgonya 

1 760 Ft Csirkemell sajttal,
körtével töltve,
törtburgonya 

1 880 Ft Fűszeres rántott karaj,
rizi-bizi

1 720 Ft

J2 1 410 Ft 1 510 Ft 1 410 Ft 1 505 Ft 1 205 Ft

J3 Csirkemell párizsiasan,
burgonyapüré

1 760 Ft Füstölt sajttal töltött sertésborda,
párolt rizs

1 890 Ft Rántott sertésszelet,
 majonézes kukorica

1 960 Ft Csirkemell sajttal,
körtével töltve,

petrezselymes rizs

1 880 Ft Fűszeres rántott karaj,
burgonyapüré

1 720 Ft

J4 1 410 Ft 1 510 Ft 1 570 Ft 1 505 Ft 1 205 Ft

K Kontroll Diéta Spenótos,
csirkés durum penne 1 950 Ft Töltött tök

bulgurral 1 950 Ft Fűszeres tarjacsíkok
gombás kuszkusszal 1 950 Ft Zöldséges borzacska

jázmin rizzsel 1 950 Ft Mandulakéregben sült jércemell
zöldborsós kölessel 1 950 Ft

L1 Vegetariánus 
ételek Tarhonyás mediterrán lecsó

1 590 Ft Zöldséges kuszkusz
snidlingmártással

1 620 Ft Laskagomba paprikás
tojásos galuskával

1 760 Ft Töröklecsó tükörtojással,
sajttal

1 660 Ft Tejfölös-sajtos lasagne
gombával

1 640 Ft

L2 1 270 Ft 1 135 Ft 1 230 Ft 1 105 Ft 1 150 Ft

N Fitness- és
grillezett ételek

Fokhagymás csirkecomb,
párolt zöldség 1 860 Ft Sovány fasírtgolyók,

 majonézes céklasaláta 1 880 Ft Roston sült csirkemell,
 párolt zöldségek 1 870 Ft Sült csirkecomb,

grillezett zöldség 1 850 Ft Zöldfűszeres csirkemell szeletek,
csőben sült kar� ol 1 780 Ft

P A házias, magyar 
konyha ételei Brassói aprópecsenye 1 740 Ft Rántott pontypatkó,

 petrezselymes burgonya 1 930 Ft Tejfölös, gombás sertésragu,
 párolt rizs 1 690 Ft Cigánypecsenye,

szaftos burgonya 1 790 Ft Marhapörkölt galuskával 1 960 Ft

Q 
Édességek

Csokis brownie 950 Ft Hideg gyümölcsrizs 950 Ft Mákos bögrés sütemény
csokoládémártással 950 Ft Tejbegríz fahéj szórattal 840 Ft Tiramisu 980 Ft

Q1 Áfonyás palacsinta csokis öntettel 880 Ft Gesztenyés,
cseresznyés palacsinta 880 Ft Kókuszkrémes palacsinta 880 Ft Vaníliapudingos palacsinta meggyel 880 Ft Túrókrémmel töltött

kakaós palacsinta 870 Ft

U Chef ajánlata Sertésszelet Budapest módra,
petrezselymes burgonya 1 690 Ft Milánói sertésborda 1 890 Ft Töltött, sajtos sertéstekercs,

 olasz tésztasaláta 1 880 Ft Tejfölös, paprikás sertésszelet
galuskával 1 660 Ft

Köményes sertéssült
törtburgonyával,

párolt káposztával 
1 620 Ft

V Mesterszakácsunk 
prémium ételei

Harcsa� lé cheddarsajt mártással,
batáta gerezdekkel 2 360 Ft Erdélyi marhatokány

kukorica polentával 2 260 Ft
Csirkemelljava

mézes cseresznyeraguval,
burgonyapürével

1 980 Ft Fokhagymás sertésoldalas
tepsis burgonyával 1 890 Ft Kemencés kacsamáj

fűszeres cikkburgonyával 1 890 Ft

S Érdekes menü Lencsegulyás 
+ Csokis brownie 1 460 Ft Marhahúsleves csigatésztával 

+ Hideg gyümölcsrizs 1 460 Ft
Babgulyás 

+ Mákos bögrés sütemény
csokoládémártással

1 460 Ft Dörgicsei csibeleves 
+ Tejbegríz fahéj szórattal 1 460 Ft Kolbászos burgonyaleves 

+ Tiramisu 1 460 Ft

M1 Kedvezményes 
menü

Citromos, gombás
borsóleves 

+ Burgonyafőzelék,
sertéspörkölt

1 670 Ft Zellerkrémleves 
+ Zöldborsófőzelék,

sült csirkecomb 

1 670 Ft
Babgulyás 

+ Túrós csusza 

1 670 Ft Tárkonyos gombaraguleves
galuskával 

+ Sóskafőzelék,
tojáslepény, főtt burgonya

1 670 Ft
Zöldbableves 
+ Rakott kel

1 670 Ft

M2 1 335 Ft 1 335 Ft 1 335 Ft 1 335 Ft 1 335 Ft

M3
Napi menü

Citromos, gombás
borsóleves 

+ Hentes sertéstokány,
csőtészta 

1 830 Ft
Zellerkrémleves 

+ Rakott burgonya

1 830 Ft Kar� olleves 
+Tejfölös, gombás sertésragu,

párolt rizs

1 830 Ft Tárkonyos gombaraguleves
galuskával 

+ Stefánia vagdalt,
burgonyapüré

1 830 Ft Kolbászos burgonyaleves 
+ Csikós tokány,

tésztaköret

1 830 Ft

M4 1 465 Ft 1 465 Ft 1 465 Ft 1 465 Ft 1 465 Ft

M5
Teli has menü

Póréhagymás
burgonyakrémleves

+Sertésszelet Budapest módra,
petrezselymes burgonya

1 880 Ft Marhahúsleves csigatésztával 
+ Sertéspörkölt,

tarhonya

1 880 Ft Kar� olleves 
+ Sertésborda Jóasszony módra,

szaftos burgonya

1 880 Ft Dörgicsei csibeleves 
+ Hawaii tejszínes sertésragu,

párolt rizs

1 880 Ft Zöldbableves 
+ Köményes sertéssült

törtburgonyával,
párolt káposzta

1 880 Ft

M6 1 505 Ft 1 505 Ft 1 505 Ft 1 505 Ft 1 505 Ft

M7
Édesszáj menü

 Sertésszelet Budapest módra,
petrezselymes burgonya 

+ Csokis brownie

1 850 Ft Sertéspörkölt,
tarhonya 

+ Hideg gyümölcsrizs 

1 850 Ft Sertésborda Jóasszony módra,
szaftos burgonya 

+ Mákos bögrés sütemény
csokoládémártással

1 850 Ft Hawaii tejszínes sertésragu,
párolt rizs 

+ Tejbegríz fahéj szórattal 

1 850 Ft Köményes sertéssült
törtburgonyával,
párolt káposzta 

+ Tiramisu

1 850 Ft

M8 1 480 Ft 1 480 Ft 1 480 Ft 1 480 Ft 1 480 Ft

09.01 - 09.05. Hétfő ( szeptember 01.) Ár Kedd ( szeptember 02.) Ár Szerda ( szeptember 03.) Ár Csütörtök ( szeptember 04.) Ár Péntek ( szeptember 05.) Ár



H K Sz Cs P 36. HÉT
2025.

szeptember 01 -
szeptember 05.

A páros számú ételkódok a kisadagot jelölik!
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09.08 - 09.12. Hétfő ( szeptember 08.) Ár Kedd ( szeptember 09.) Ár Szerda ( szeptember 10.) Ár Csütörtök ( szeptember 11.) Ár Péntek ( szeptember 12.) Ár 37. HÉT
2025.

szeptember 08 -
szeptember 12.
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A1 Hústartalmú 
levesek

Almás, tárkonyos
pulykaraguleves

970 Ft
Húsleves

980 Ft
Frankfurti leves

970 Ft
Jókai bableves

990 Ft
Kunsági raguleves 

980 Ft

A2 680 Ft 785 Ft 775 Ft 790 Ft 785 Ft

B1
Zöldséges levesek Minestrone leves 

690 Ft
Lencseleves

780 Ft
Tavaszi zöldségleves

790 Ft Csontleves gombával,
cérnametélttel

780 Ft
Zöldborsóleves

750 Ft

B2 485 Ft 625 Ft 630 Ft 625 Ft 600 Ft

C1 Gyümölcs- és 
krémlevesek Sóskapüréleves

840 Ft
Meggyleves

920 Ft
Joghurtos körteleves

990 Ft
Fokhagymakrémleves

860 Ft
Fahéjas szilvaleves

930 Ft

C2 590 Ft 645 Ft 790 Ft 690 Ft 745 Ft

D1
Főzelékek Gyömbéres babfőzelék,

 sült csirkecomb
1 490 Ft Lisztmentes � nomfőzelék,

 frankfurti virsli
1 530 Ft Gyümölcsmártás,

 csirkemell roston 
1 630 Ft Majorannás burgonyafőzelék,

 vagdalt
1 560 Ft Paradicsomos káposzta,

sertéssült
1 530 Ft

D2 1 045 Ft 1 225 Ft 1 305 Ft 1 090 Ft 1 225 Ft

E Húsételek hideg 
saláta-körettel

Mustáros csirkemell,
 spagetti saláta 1 890 Ft Zöldfűszeres csirkecomb� lé,

majonézes káposztasaláta 1 960 Ft Csirkemell kerti fűszerekkel,
 sajtsaláta 2 080 Ft Sopszka saláta

csirkemellel 1 970 Ft Hideg fokhagymás sertéssült,
tojássaláta 1 960 Ft

F Mentő ötlet Töltött csirkecomb,
 petrezselymes burgonya 1 720 Ft Töltött csirkecomb,

 petrezselymes burgonya 1 720 Ft Töltött csirkecomb,
 petrezselymes burgonya 1 720 Ft Töltött csirkecomb,

 petrezselymes burgonya 1 720 Ft Töltött csirkecomb,
 petrezselymes burgonya 1 720 Ft

G1
Főételek Édes-savanyú pulykatokány,

 tésztaköret
1 640 Ft Kapros sertésragu,

párolt rizs
1 630 Ft Sertésszelet pirított gombával,

 párolt rizs
1 670 Ft Dubarry sertésszelet,

 petrezselymes burgonya 
1 720 Ft Hétvezér tokány,

 csőtészta
1 650 Ft

G2 1 150 Ft 1 305 Ft 1 335 Ft 1 375 Ft 1 155 Ft

H1
Főételek Gombafejek sajtmártásban,

 penne tészta
1 590 Ft Lecsós sertésszelet,

 szarvacska tészta
1 680 Ft Borsos sertéstokány,

 tarhonya
1 630 Ft Fűszeres csevapcsicsa,

 szaftos burgonya
1 690 Ft Magyaróvári sertésszelet,

 rizi-bizi
1 720 Ft

H2 1 115 Ft 1 345 Ft 1 305 Ft 1 185 Ft 1 375 Ft

I Árban SZTÁR Mákos tészta 1 490 Ft Káposztás kocka 1 490 Ft Tarhonyáshús 1 490 Ft Gombás fasírt,
 petrezselymes burgonya 1 490 Ft Bolognai spagetti 1 490 Ft

J1

Bundázott ételek

Töltött sertéskaraj cifra módra,
 párolt rizs 

1 760 Ft Aszalt szilvával töltött sertésborda,
burgonyapüré

1 890 Ft Sonkás palacsinta rántva,
 majonézes kukorica

1 840 Ft Rántott csirkecomb,
 törtburgonya

1 760 Ft Rántott csirkemell,
 mexikói rizs

1 760 Ft

J2 1 230 Ft 1 510 Ft 1 470 Ft 1 410 Ft 1 410 Ft

J3 Töltött sertéskaraj cifra módra,
 szaftos burgonya 

1 760 Ft Aszalt szilvával töltött sertésborda,
kukoricás rizs

1 890 Ft Sonkás palacsinta rántva,
 vegyes köret 

1 740 Ft Rántott csirkecomb,
 kukoricás rizs

1 760 Ft Rántott csirkemell,
 burgonyapüré

1 760 Ft

J4 1 230 Ft 1 510 Ft 1 220 Ft 1 410 Ft 1 410 Ft

K Kontroll Diéta 
Zöldséges

tojáskrémre göngyölt csirkemell
zellerpürével 

1 950 Ft Tűzdelt sertéskaraj
jázmin rizzsel 1 950 Ft Joghurtos jércemell

édesburgonya pürével 1 950 Ft
Fokhagymás sajtkéregben

sült jércemell
kar� olpürével 

1 950 Ft Rózsaborsos csirkemell
petrezselymes kuszkusszal 1 950 Ft

L1 Vegetariánus 
ételek

Sült kar� ol vadasmártással,
galuskával

1 560 Ft Gombapaprikás,
 tésztaköret

1 580 Ft Tepsis édesburgonya
tojással, parajjal,

füstölt sajtmártással

1 690 Ft Sült zöldségek
paradicsom-pesztóval,

fetasajttal

1 720 Ft Aszalt paradicsomos,
csirkehúsos gnocchi

füstölt sajttal

1 780 Ft

L2 1 090 Ft 1 105 Ft 1 185 Ft 1 375 Ft 1 425 Ft

N Fitness- és
grillezett ételek

Tejszínes,
mustáros csirkemell,

 barna rizs 
1 740 Ft Grillezett csirkemáj

zöldkörettel 1 720 Ft Csirkecomb� lé roston
kerti zöldségekkel 1 850 Ft

Fűszeres csirkemell
hollandi mártással,
párolt zöldségekkel

1 960 Ft
Laskagombás

csirkemellpaprikás
penne tésztával

1 780 Ft

P A házias, magyar 
konyha ételei

Vadas pulykatokány,
 spagetti 1 640 Ft Paradicsomos húsgombóc,

 főtt burgonya 1 640 Ft Pacalpörkölt,
főtt burgonya 1 980 Ft Bakonyi pulykatokány,

párolt rizs 1 680 Ft Paprikás krumpli kolbásszal,
galuskával 1 650 Ft

Q 
Édességek

Málnás tejberizs 870 Ft Omlós almás pite 750 Ft Cseresznyés karamellpuding 1 080 Ft Mákos guba 960 Ft Madártej 990 Ft

Q1 Gyümölcsös rakott palacsinta 
puncsmártással 870 Ft Eperhabos palacsinta

rumos csokimártással 880 Ft Mogyorókrémes palacsinta 880 Ft Túrós palacsinta 880 Ft Mákos palacsinta vaníliamártással 880 Ft

U Chef ajánlata Thai csirkés tészta 1 660 Ft
Citromos vajmártásban

párolt sertéskaraj,
jázmin rizs

1 790 Ft Fűszeres sertéssült
svéd gombasalátával 1 960 Ft Barackos, sajtos sertésszelet,

burgonyapüré 1 750 Ft Csáky sertésszelet galuskával 1 950 Ft

V Mesterszakácsunk 
prémium ételei

Csirkemell fokhagymamártással,
 szilvás krokettel 1 780 Ft

Sertésszűz szeletek kapros,
paprikás mártással,
juhtúrós galuskával

2 190 Ft Sertéscsülök bajor káposztával,
hagymás törtburgonyával 1 680 Ft Joghurtos,

narancsos jércesaláta 1 860 Ft
Csirkemellszeletek paradicsommal,

baconnal, sajttal egybesütve,
parajos rizzsel

1 930 Ft

S Érdekes menü 
Almás, tárkonyos
pulykaraguleves 

+ Málnás tejberizs 
1 460 Ft Húsleves 

+ Omlós almás pite 1 460 Ft Frankfurti leves 
+ Cseresznyés karamellpuding 1 460 Ft Jókai bableves 

+ Mákos guba 1 460 Ft Kunsági raguleves 
+ Madártej 1 460 Ft

M1 Kedvezményes 
menü

Minestrone leves 
+ Mákos tészta

1 670 Ft
Lencseleves 

+ Káposztás kocka 

1 670 Ft
Tavaszi zöldségleves 

+ Tarhonyáshús

1 670 Ft Fokhagymakrémleves 
+ Gombás fasírt,

petrezselymes burgonya

1 670 Ft Zöldborsóleves 
+ Paradicsomos káposzta,

sertéssült

1 670 Ft

M2 1 335 Ft 1 335 Ft 1 335 Ft 1 335 Ft 1 335 Ft

M3
Napi menü

Sóskapüréleves 
+ Gombafejek sajtmártásban,

penne tészta

1 830 Ft Húsleves 
+ Gombapaprikás,

tésztaköret 

1 830 Ft Tavaszi zöldségleves 
+ Gyümölcsmártás,

csirkemell roston

1 830 Ft Jókai bableves 
+ Majorannás burgonyafőzelék,

 vagdalt

1 830 Ft Kunsági raguleves 
+ Paprikás krumpli kolbásszal,

galuskával 

1 830 Ft

M4 1 465 Ft 1 465 Ft 1 465 Ft 1 465 Ft 1 465 Ft

M5
Teli has menü

Almás, tárkonyos
pulykaraguleves 

+ Töltött csirkecomb,
petrezselymes burgonya

1 880 Ft Húsleves
+ Paradicsomos húsgombóc,

főtt burgonya

1 880 Ft Frankfurti leves 
+ Borsos sertéstokány,

tarhonya

1 880 Ft Jókai bableves 
+ Dubarry sertésszelet,

petrezselymes burgonya 

1 880 Ft
Kunsági raguleves 

+ Bolognai spagetti

1 880 Ft

M6 1 505 Ft 1 505 Ft 1 505 Ft 1 505 Ft 1 505 Ft

M7
Édesszáj menü

Töltött csirkecomb,
petrezselymes burgonya 

+ Málnás tejberizs 

1 850 Ft Paradicsomos húsgombóc,
főtt burgonya 

+ Omlós almás pite

1 850 Ft Borsos sertéstokány,
tarhonya 

+ Cseresznyés karamellpuding

1 850 Ft Dubarry sertésszelet,
petrezselymes burgonya 

+ Mákos guba 

1 850 Ft
Bolognai spagetti 

+ Madártej 

1 850 Ft

M8 1 480 Ft 1 480 Ft 1 480 Ft 1 480 Ft 1 480 Ft
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A páros számú ételkódok a kisadagot jelölik!PÉNTEKI RENDELÉSEDNÉL GONDOLJ A HÉTVÉGÉRE IS! 
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