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Hétf6 ( januar 05.)

Tarkonyos csirkeragu leves
Fejtett bableves

Ananaszleves

Tejfolos burgonyafézelék,
sertésporkolt

Baconba gongyolt kacsamaj,
majonézes burgonyasalata

Csirkeporkolt,
galuska

Mézes-mustdros sertésragu,
parolt rizs

Csirkemell Gellért médra,
kukoricas rizs

Turds csusza

Réntott csirkemell
meggyes-joghurtos jégsalataval

Réntott csirkemell,
petrezselymes burgonya

Zoldfiszeres csirkés makaroni
fiistos sajtszoszban

Féit tojas erdei gombakkal
fuistolt sajtmartasban,
bulgurral
Roston siilt csirkemell
parajos burgonyaval
Tarhonyas hus gombéval

Rizsfelfujt karamell sodéval

Vanilia pudingos palacsinta
mélnadntettel

Ovéri csirkecombfilé
parolt rizzsel

Amerikai szaftos sertéstarja
fliszeres cikkburgonyaval

Térkonyos csirkeragu leves
+ Rizsfelfdjt karamell sodoval

Fejtett bableves
+ Rizsfelfujt karamell soddval

Tarkonyos csirkeragu leves
+Tejfolos burgonyafézelék,
sertésporkolt

Tarkonyos csirkeragu leves
+ Mézes, mustaros sertésragu,
parolt rizs
Mézes, mustaros sertésragu,

pérolt rizs
+ Rizsfelfujt karamell sodéval

Ar
980Ft
785 Ft
780Ft
625Ft
970Ft
775Ft

1680Ft
1345Ft
2130Ft

1780Ft
1680Ft
1345Ft
1680 Ft
1345Ft

1530Ft
2160Ft
1730Ft
1840Ft
1470Ft

1990 Ft
1690 Ft

1350 Ft

1830Ft

1680 Ft

1250Ft

920 Ft

1790Ft

1950 Ft

1460 Ft

1690 Ft
1350 Ft
1890Ft
1510Ft
1950 Ft
1560 Ft
1890Ft

1510Ft

Kedd ( januar 06.)

Gulyasleves

Erdélyi zoldbableves

Fahéjas szilvaleves
Zéldborsofézelék,
csirkemell roston
Siilt csirkecomb,
hagymés tojassalata
Csirkeporkolt,
galuska

Sult pulykacomb
hagymas babbal

Sertésszelet Marco Polo médra,
burgonyapiiré

Szilvalekvéros derelye

Fustolt sajttal toltott sertésborda,
parolt rizs

Fistolt sajttal toltott sertésborda,
urgonyapiiré

Z6ldborsos pulykatokany
petrezselymes rizzsel

Cukkinis lecsé
hajdinaval

Grillkolbasz,
parolt kaposzta

Tojasos lecsé kolbasszal
Vanilias-fonyas piskota
Gundel palacsinta

Fokhagymas stilt hekk,
petrezselymes burgonya

Vadas marhasiilt spagettivel

Gulyésleves
+ Vanilids-afonyas piskéta

Erdélyi zoldbableves
+Tojésos lecso kolbasszal

Gulyésleves
+ Szilvalekvaros derelye

Erdélyi zoldbableves
+ Grillkolbész
hagymas tortburgonyaval

Grillkolbasz
hagymas tortburgonyaval
+ Vanilids-afonyas piskota

Ar
980 Ft
785Ft
780 Ft
625 Ft
930 Ft
745 Ft

1690 Ft
1350 Ft
2180Ft

1780Ft
1740Ft
1390 Ft
1690 Ft
1350 Ft

1530Ft
1890Ft
1510 Ft
1890Ft
1510 Ft

1990Ft
1620 Ft

1295 Ft

1820Ft

1640 Ft

870Ft

920 Ft

2190Ft

2390Ft

1460 Ft

1690Ft
1350 Ft
1890Ft
1510 Ft
1950 Ft
1560 Ft
1890 Ft

1510Ft

Szerda ( januar 07.)

Paldcleves

Sérgaborsoleves

Erdei gylimélcsleves

Spenotfézelék
rantott camembert falatkakkal

Réntott gomba
kefires kevert salataval
Csirkeporkolt,
galuska

Eszterhazy sertésragu,
spagetti

Sertésszelet Duna médra,
szaftos burgonya

Kolbészos paprikas krumpli
galuskaval

Oszibarackkal téItstt csirkemell,
burgonyaptiré

Oszibarackkal toltstt csirkemell,
z6ldséges rizs

Rakott karfiol csirkehdssal,
basmati rizzsel

Tejszines,
péréhagymas,
cukkinis spagetti

Joghurtban érlelt grillezett csirkemell

vajban parolt zoldségekkel

Pacalporkolt
kéményes burgonyaval

Almés lepény vaniliasodéval

Baracklekvaros palacsinta
Kakukkfiives,

gombids sertésragu,
tésztakoret

Juhturés sztrapacska

Palocleves
+ Almas lepény vaniliasodéval

Sérgaborsoleves
+ Kolbészos paprikas krumpli
galuskaval

Sérgaborsoleves
+ Spendtfézelék sos burgonyaval,
fott tojassal

Palocleves
+ Eszterhazy sertésragu,
spagetti

Eszterhazy sertésragu,
spagetti
+ Almés lepény vaniliasodéval

ONDO A

Ar
990 Ft
790 Ft
730 Ft
585Ft
990 Ft
790 Ft

1750Ft
1400 Ft
1970Ft
1780Ft
1680 Ft
1345Ft
1690 Ft
1350Ft

1530Ft
1890Ft
1510Ft
1890Ft
1510Ft

1990 Ft
1660 Ft

1330Ft

1930Ft

1970 Ft

1140Ft

920 Ft

1790Ft

1940 Ft

1460 Ft

1690 Ft
1350 Ft
1890Ft
1510Ft
1950 Ft
1560 Ft
1890 Ft

1510Ft

Csiitortok ( januar 08.)

Kolbaszos bableves

Kertészleves

Trépusi gylimolcsleves

Székelykdposzta

Gyulai toltott sertéskaraj,
majonézes kaposztasalata
Csirkepdrkolt,
galuska

Ciganypecsenye,
tortburgonya

Hentes sertéstokany,
parolt rizs

Bécskai rizseshus

Rantott pecsenyekacsamaj,
tortburgonya

Réntott pecsenyekacsamdj,
majonézes kukorica

) Fehérboros,
citromos roston harcsaszelet
brokkolis jazmin rizzsel

Zoldborsofézelék,
tojasomlett

Sajtos-ananaszos csirkemell
burgonyapdirével

Roston siilt gombafejek
paprikas martasban,
parolt rizs

Vanilids tejbegriz piros ribizlivel

Gesztenyés palacsinta
csokoladé ontettel

Hézi disznétoros
hagymas tortburgonyaval,
parolt kaposztaval

Mézes-mustdros csirkemell tokany
parolt rizzsel

Kolbészos bableves
+ Vanilias tejbegriz piros ribizlivel

Kertészleves
+ Hentes sertéstokany,
parolt rizs

Kolbészos bableves
+ Bécskai rizseshus

Kolbaszos bableves
+ Székelykdposzta

Székelykdposzta
+ Vanilias tejbegriz
piros ribizlive

Ar
980 Ft
785Ft
760 Ft
610 Ft
990 Ft
790 Ft

1690 Ft
1350Ft
2140F¢

1780Ft
1790Ft
1430 Ft
1670Ft
1335Ft

1530Ft
1840Ft
1470Ft
2150 Ft
1720Ft

1990 Ft
1650 Ft

1320Ft

1810Ft

1690 Ft

980 Ft

920 Ft

1890Ft

1870Ft

1460 Ft

1690 Ft
1350 Ft
1890Ft
1510Ft
1950 Ft
1560 Ft
1890Ft

1510Ft

Péntek ( januar 09.)

Csirkehusleves
Brokkolikrémleves
Korteleves

Tejfolos tokfézelék vagdalttal

Réntott csirkecomb
sajtkrémes tojassalataval
Csirkeporkolt,
galuska

Debreceni sertéstokany,
tésztakoret

Bolognai spagetti

Gombapaprikas,
nokedli

Périzsi sertésszelet,
majonézes kukoricasalata

Parizsi sertésszelet,
rizi-bizi

Sérgarépaval siilt tarja
zellerpurével

Sajtos, rakott padlizsan

Baconbe 6nlﬁyﬁlt
csirkemellcsikok,
gombas rizs

Sertéskaraj Hentes modra
parolt rizzsel

Meggyel toltott burgonyanudli,
mazsolval, vaniliamartéssal

Turés palacsinta ribizli ontettel

Csaky toltott sertésszelet,
turés galuska

Siilt pulykacomb szeletek sajtos,
tejszines %yéngyhagyméval,
ulgurral
Csirkehusleves
+ Meggyel toltétt burgonyanudli,
mazsolaval, vaniliamartéssal

Brokkolikrémleves
+ Bolognai spagetti

Csirkehusleves
+ Gombapafarikés,
noked|i

Brokkolikrémleves
+ Debreceni sertéstokany,
tésztakoret

Debreceni sertéstokany,
tésztakoret
+ Meggyel t6ltott burgonyanudli,
mazsolaval, vaniliamartéssal

Ar
980 Ft
785Ft
930Ft
745Ft
990 Ft
790 Ft

1680Ft
1345Ft
2160Ft

1780Ft
1690Ft
1350 Ft
1630 Ft
1305Ft

1530Ft
2160 Ft
1730 Ft
1840Ft
1470 Ft

1990 Ft
1670 Ft

1335Ft

1850Ft

1730Ft

1350Ft

920 Ft

1780Ft

1990Ft

1460Ft

1690Ft
1350 Ft
1890Ft
1510 Ft
1950 Ft
1560 Ft
1890 Ft

1510Ft
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Zoldséges levesek Tavaszi zoldségleves cérnametélttel

a Gylimolcs- és
c2 krémlevesek

Fézelékek
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G1
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G2
H1
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H2

1 Arban SZTAR

Bundazott ételek

K Kontroll diéta

L1 vegetaridnus
L2 ételek

N Fitness- és
grillezett ételek

p A hazias, magyar
konyha ételei

Edességek
Q1

U Chéfajanlata

v Mesterszakdcsunk
kedvenc ételei

S  Erdekes menii

LU Kedvezményes
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M6

M7
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Hétf6 (januar 12.)

Nyirségi gombocleves
sertéshtisbol

Szilvakrémleves &fonyaval

Sérgaborso fézelék
kelviragos vagdalttal

Réntott kacsaméj,
majonézes kukorica

Brassoi apropecsenye

Sajtos, paradicsomos,
csirkés lasagne

Ananészos,
tejszines csirkefalatok
jazmin rizzsel
Mézes BBQ csirkeszarnyak
burgonyaptirével

Kacsamajjal toltott sertésborda,
tortburgonya

Kacsamajjal toltott sertésborda,
ukoricés rizs

Parajkrémes, fiiszeres pulykasilt
gombas bulgurral

Tejfolos, tards
burgonyagombécok
gombaval

Majorannas csirkemell csikok,
sopszka salata

Rakott burgonya kolbasszal

Almas, méakos guba vaniliasodéval

Turos derelye fahéjas morzsaval,
eperlekvarral

Fiiszeres kéregben
stilt csirkecomb
grillezett z6ldségekkel

Mustaros silt oldalas
snidlinges-tejf6los burgonyaval

Nyirségi gombdcleves
sertéshuishé

+ Almas, makos guba vaniliasodéval

Szilvakrémleves afonyaval
+ Mézes BBQ csirkeszarnyak
burgonyapiirével

Szilvakrémleves afonyaval
+ Sargaborso fozelek,
asirtgolyok

Nyirségi gombdcleves
sertéshtisbol
+ Rakott burgonya kolbasszal

Rakott burgonya kolbasszal

+ Almds, makos guba vaniliasodéval

970 Ft
775Ft
760 Ft
610 Ft
990 Ft
790 Ft
1630Ft
1305Ft

2150 Ft

1840Ft
1690 Ft
1350 Ft
1730Ft
1385Ft

1530Ft
1880Ft
1505 Ft
1880Ft
1505 Ft

1990Ft

1690Ft

1350 Ft

2150 Ft

1730Ft

1250Ft

1450Ft

1940Ft

1880Ft

1460 Ft

1690 Ft
1350 Ft
1890Ft
1510Ft
1950 Ft
1560 Ft
1890Ft

1510Ft

Kedd (januar 13.)

Frankfurti leves

Tejf6l6s burgonyagombdc leves

Stitotok krémleves

Z6ldbabfézelek,
natur csirkemell

Sertéssiilt, majonézes,
snidlinges lencsesalataval

Brassoi apropecsenye

Kukoricés sertésragu,
tésztakoret

Kolbaszos,
tejfolos sertésragu,
tortburgonya

Pésztortarhonya kolbésszal

Sajtos, tojasos zoldségekkel toltott
sertésborda rantva,
tortburgonya

Sajtos, tojasos zoldségekkel toltott
sertésborda rantva,
kukoricas rizs

Paradicsomos,
baconos farfalle csirkehussal

Gombafejek rédntva,
pérolt rizs,
tartdrmértas

Roston siilt csirkemell
grill zoldségekkel

Marhaparkolt,
tarhonya

Kapros-turés
tejespite

Mogyorokrémes palacsinta

Sertésragu vadasan,
spagetti

Rozmaringos sertéscstilok
erdei gombéval,
steakburgonyaval

Frankfurti leves
+ Kapros - turds tejespite

Tejf6l6s burgonyagombac leves
+ Pasztortarhonya kolbasszal

Stit6tok krémleves
+ Kukoricas sertésragu,
tésztakoret

Frankfurti leves
+ Kolbaszos, tejfolos sertésragu,
tortburgonya

Kolbaszos, tejfolos sertésragu,
tortburgonya
+ Kapros-turos tejespite

960 Ft
770 Ft
780 Ft
625 Ft
950 Ft
760 Ft
1650 Ft
1270Ft

2160 Ft

1840Ft
1660 Ft
1330Ft
1680 Ft
1345Ft

1530Ft
1870Ft
1495 Ft
1870Ft
1495 Ft

1990Ft

1750Ft

1400 Ft

1940 Ft

1970Ft

690 Ft

920 Ft

1690Ft

2160 Ft

1460 Ft

1690Ft
1350 Ft
1890Ft
1510 Ft
1950 Ft
1560 Ft
1890 Ft

1510Ft

Szerda ( januar 14.)

Alfoldi sertésgulyas
Karfiolleves

Rebarbara krémleves ribizlivel

Lencsefozelék,
fustolt, fott tarja

Toltott csirkecomb,
tojéssalata

Brassoi apropecsenye
Hajdinas,
poréhagymas sertésvagdalt,
burgonyapiiré

Sertésszelet brokkolival,
sajttal stitve,
parolt rizzsel

Kacsamdj rizottd

Sertés Cordon Bleu,
tepsis burgonya

Sertés Cordon Bleu,
rizi-bizi

Tojaskrémre gongyolt csirkemell
stilt édesburgonyaval

Tejszines, gombas farfalle
fott tojassal,
fustolt sajttal

Paradicsomos tengeri halfilé,
ajdina

Sajtos, tejfolos sertésszelet,
parolt rizs

Tejbegriz cukros kakadval

Makos palacsinta,
vanilia dntet

Réntott pontypatko,
majonézes burgonya

Réntott csirkecombfilé
mézes-gyombéres meggyraguval

Alfoldi gulyasleves
+ Tejbegriz cukros kakadval

Karfiolleves
+ Kacsaméj rizottd

Alfoldi gulyasleves
+ Lencsefézelék,
fustolt, fott tarja

Alfldi gulyasleves
+ Sajtos, tejfolos sertésszelet,
parolt rizs

Sajtos, tejfdlos sertésszelet,

arolt rizs
+Tejbegriz cukros kakadval

980 Ft
785Ft
780 Ft
625 Ft
1090Ft
870 Ft
1680 Ft
1345Ft
2190Ft

1840Ft
1670Ft
1335Ft
1690 Ft
1350 Ft

1530Ft
1930Ft
1545Ft
1930Ft
1545 Ft

1990 Ft

1680Ft

1345Ft

2080 Ft

1690 Ft

890 Ft

920 Ft

2240 Ft

2140Ft

1460 Ft

1690 Ft

1350 Ft

1890Ft

1510Ft

1950 Ft

1560 Ft

1890 Ft

1510Ft

Csiitortok ( januar 15.)

Kalocsai raguleves
Tarhonyaleves

Oszibarack krémleves

Paradicsomos hisgomboc,
fétt burgonya

Fszeres csirkemell,
majonézes gombasalata

Brassoi apropecsenye

Kassai sertésszelet,
hézmester burgonya

Pulyka Stroganoff modra
parolt rizzsel

Réntott karfiol,
tepsis burgonya

Réntott csirkemell,
petrezselymes burgonya

Réntott csirkemell,
2z6ldséges rizs

Mandulakéregben silt tengeri hal
z6ldséges kuszkusszal

Rakott z6ldségek

Csirkemell szeletek
piritott gombaval,
petrezselymes burgonya

Harcsapaprikas turés csuszaval

Alméval toltott nudli
karamellmartassal

Di6s palacsinta fahéjas martassal

Sertésporkolt galuskaval

Jércemell szeletek
fokhagymas-tejfolos
parizsi bundaban, rizi-bizi
Kalocsai raguleves
+ Almaval té?(tjtt nudli
karamellmartassal

Tarhonyaleves
+ Paradicsomos hiisgomboc,
fott burgonya

Tarhonyaleves
+ Sertésporkolt galuskaval

Kalocsai raguleves
+Pulyka Strogianoff modra,
parolt rizs

Pulyka Stroganoff médra,
arolt rizs
+ Almaval tolt6tt nudli
karamellmértassal

PENTEKI RENDELESEDNEL GONDOLJ A HETVEGERE IS!

970 Ft
775Ft
740Ft
590 Ft
990 Ft
790 Ft
1660 Ft
1330Ft

2170Ft

1840Ft
1680 Ft
1345Ft
1680 Ft
1345Ft

1530Ft
1840Ft
1470 Ft
1840Ft
1470 Ft

1990Ft

1660 Ft

1330Ft

1880Ft

2220Ft

1250 Ft

920 Ft

1660 Ft

1870Ft

1460 Ft

1690 Ft

1350 Ft

1890Ft

1510 Ft

1950 Ft

1560 Ft

1890 Ft

1510Ft

Péntek ( januar 16.)

Cstilks lencseleves

Karalabéleves

Meggyleves

Francias kelkaposztaf6zelék,
sertésporkolt

Rantott sertésszelet,
franciasalata

Brassoi apropecsenye

Hawai tejszines sertésragu,
parolt rizs

Toltott paprika,
fétt burgonya

Tiizes, lecsds sertésragu,
pérolt rizs

Réntott hal,
parolt rizs,
tartdrmartds

Réntott hal,
burgonyapiiré

Szarnyas rablonyaérs cukkinivel
bébirépas rizzsel

Z6ldségragu bulgurral

Tejszines, brokkolis,
csirkés tészta

Lecsos-tejfolos csirkecomb
tortburgonyaval

Hideg gylimélcsrizs

Eperhabos palacsinta
rumos csokimartéssal

Stilt csirkecomb
bébizéldségekkel

Sertéssz(iz szeletek
sajtos prézliben rantva,
szilvas krokettel

Csiilkds lencseleves
+ Hideg gylimolcsrizs

_ Karalabéleves
+Tiizes, lecsos sertésragu,
parolt rizs

Karalabéleves
+ Tejszines, brokkolis csirkés tészta

Cstilkos lencseleves
+ Lecsos-tejfolos csirkecomb
tortburgonyaval

Lecsos-tejfolos csirkecomb
tortburgonyaval
+ Hideg gytimolcsrizs

990Ft
790Ft
760 Ft
610Ft
920Ft
645 Ft
1640Ft
1310Ft
2080Ft

1840Ft
1680Ft
1345Ft
1660 Ft
1330Ft

1530Ft
1990 Ft
1590 Ft
1990 Ft
1590 Ft

1990Ft

1630Ft

1305Ft

1880Ft

1720 Ft

950 Ft

920 Ft

1850Ft

2480Ft

1460 Ft

1690 Ft

1350 Ft

1890Ft

1510Ft

1950 Ft

1560 Ft

1890 Ft

1510Ft
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L1
L2

Q1

M1
M2
M3
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, bankkartya,  SZEP-kartya a
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Megrendel6 neve:
Telefon, e-mail:

Szall

itasi cim:
Fizetési mod (kérjlk bekarikazni):

Megjegyzés:

A paros szamu ételkodok a kisadagot jelolik!



